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[ ’histoire des prisons

Jean-Michel ARMAND - Directeur penitentiaire
honoraire Insertion Probation Ecole nationale
d administration pcnitentiaire

Cette formation permet de decouvrir les
grandes ctapes de I'histoire penitentiaire en
Irance, des premicres reiormes du XVllle
siccle aux cvolutions contemporaines. Elle
explore les debats sur les modceles
penitentiaires, les reiormes, et I'evolution des
peines, pour micux comprendre le systeme
penitentiaire actuel.

v/ Analyser les premiers modeles de la prison
ct les reiormes du XIXe siccle.

v Etudier I'évolution de la prison
contemporaine et les rectormes majeures du
XXe siccle.

v/ Explorer les enjeux de la probation et de la
privatisation des prisons.



[.couter, comprendre, repondre
~Niveau 1

Fabienne MOULON - psychologue
clinicienne

Présentation :

Cette Tormation propose aux benevoles et
proiessionnels en contact avec les detenu(e)s et
leur entourage de reflechir a leur posture dans

I'ecoute. Elle vise a tavoriser les ¢cchanges de
pratiques et a enrichir la reflexion collective pour
clargir les dcbats dans les structures.

Objectils :

Reflechir a sa posture d ecoute :
comprendre limpact de I'écoute sur la relation
avec les personnes dctenues et leur entourage.

[Explorer les dificrents cadres d’exercice de
I'ccoute : identifier les contextes, les atientes ct
la lcgitimitc des bencevoles/proiessionnels.

Developper des compctences de
comprchension et de reponse : savoir quand et
comment repondre tout en maintenant
cmpathie, bienveillance et neutralite.




L.couter, comprendre, repondre
-Niveau 2-

Fabienne MOULON - psychologue
clinicienne

Présentation :

Destince aux personnes qui ont d¢ja Tait le
niveau 1 de la formation sur 'écoute

Cette formation permet d’approtondir la
reilexion sur la pratique d’¢coute pour les
personnes en contact avec les personnes
dctenues et leur entourage depuis plusicurs
annces.

Objectils :

Apprendre a poser des limites saines dans
vos interactions avec les personnes dctenues.

Rentorcer votre legitimite a ccouter et a
intervenir dans des situations complexes.

Crcer un climat de respect et de
bienveillance dans les cchanges avec les
PCErsSONnNes incarcerees.




Parcours de la personne
detenue - Scance 1

Justice & Ville

Cette formation permet de decouvrir les ctapes

cles du parcours d’'une personne detenue, de
larrestation au proces, pour micux comprendre
ses epreuves et celles de ses proches.

Obijectiis :

Comprendre les ctapes de lenquete et les
actes d enqucte assocics.

Savoir identitier les droits et les mesures en
garde a vue : Decouvrir les droits du garde a
vue et les conditions de cette phase.

Analyser le processus judiciaire : de
I'opportunitc des poursuites a la fin de la
garde a vue, en passant par les mesures

Provisoires.



Parcours de la personne
dectenue - Scance 3

Justice & Ville

Présentation :

Cette Tormation examine les dificrents types
de sortie de detention et les moyens de
rcinsertion des personnes sortantes, en

abordant les tormalites, les mesures de suivi et
les dispositils d’accompagnement pour
favoriser leur reinsertion sociale et
proiessionnelle.

Objectils :

Analyser les modalites de sortie de detention

Comprendre les dispositiis de suivi post-
dctention : suivi socio-judiciaire, surveillance
judiciaire, et retention de surete.

Explorer les enjeux de reinsertion : emploi,
logement, sante, aides financicres, ct role du
Service Penitentiaire d’Insertion et de
Probation.



[.es difterentes sources de
financement

Annc Benardeau - Chargce
d’accompagnement des associations chez
Projets 19

Cette Tormation presente les principales sources
de financement public et prive disponibles pour
les associations : subventions publiques, appels a
projets, mecenat, sponsoring, services bancaires
ct collecte de dons. L’objectii est de permettre
aux participants de micux comprendre ces
ressources ct didentifier celles adapices a leurs
projets.

v/ Connaitre les différentes sources de
financement : public et prive.

v/ Identifier les financeurs potentiels en
fonction des projets associatiis.

v/ Maitriser les ¢tapes de la recherche de
financement : de la recherche a la mise en
place.



Les dispositits d’insertion proiessionnelle
ct le TIG : enjeux de 'accompagnement
des personnes placees sous main de
justice
Aymeric Haber, chef du service du travail d’interet

gcenceral et Marie Launet, referente national

accompagnement vers I'emploi
ATIGIP

Présentation :

Cette formation proposec un cclairage sur les
dispositiis d’insertion proiessionnelle destines aux
personnes placces sous main de justice (PPSM]), en
particulier en lien avec le travail en dctention et les
Travaux d’Interet General ('TIG). Elle vise a mieux
comprendre les enjeux de l'insertion dans le cadre
judiciaire, les logiques a I'ccuvre derricre ces
dispositiis, ainsi que le role de chacun dans une
dynamique de reinsertion.

v/ Comprendre les enjeux de I'insertion
proiessionnelle des PPSMJ et le role du TIG dans
Ce parcours.

v/ Connaitre les dispositifs d’insertion
proicssionnelle accessibles aux PPSM] et leur
articulation avec les politiques penales.

v/ Appréhender les logiques partenariales et les
cvolutions recentes du secteur pour micux situer
son role dans la chaine de l'insertion.




Rccapitulatit des
Tormations a
Paris



26.09 25 L’histoire de la prison par
Jean-Michel Armand

[.’eécoute et les limites entre
3.10.25 soi et 'autre - Niveau 2
par Fabienne Moulon

[.’ecoute et les limites entre
6.10.25 soi et 'autre - Niveau 1
par Fabienne Moulon

Parcours de la personne
17.10.25 dctenue - Seance 1 par
Justice & Ville



Parcours de la personne

dctenue - Seance 2 par
Justice & Ville

14.11.25

l.es difierentes sources de
financement - par Anne
Benardeau
(visioconicrence )

18.11.25

Parcours de la personne
5.12.25 dctenue - Scance 3 par
Justice & Ville

Les dispositifs d’insertion
proiessionnelle et le TIG : enjeux
de 'accompagnement des
personnes placees sous main de

justice par Aymeric Haber &
Marie LAUNET

9.12.25



Inscription sur le site
HelloAsso, en cliquant ici

Paiement sur HelloAsso

Ecrire a
formation@iarapej.ir
pour plus d’informations

Mail de convocation



https://www.helloasso.com/associations/farapej

[.es formations sc deroulent a la
MACVAC ou dans les locaux de la

FARAPL]
51 51
Possibilites d’acces : Possibilites d’acces

W).7-. W7

00



Tarifs

Membre bénévole ou
salarié d'une
association de la
FARAPE]

Membre bénévole ou
salariée d'une
association du GNCP,
étudiant.e,
demandeur.euse
d'emploi

Toute autre
personne

10 €

PAORS

50 €



farapej@iarapeij.ir
formation@iarapecij.ir

camille.chopart@iarapej.ir




