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📅 3 octobre
2025

🗺  Paris 

 Fabienne
Moulon

Ecouter,
comprendre,

répondre - Niveau
2

📅 26 septembre
2025

🗺  Paris

Jean-Michel
Armand 

L’histoire des
prisons

📅 6 octobre
2025

🗺  Paris

Fabienne
Moulon

Ecouter,
comprendre,
répondre -
Niveau 1 

Parcours de la
personne détenue -

Séance 1 

📅17 octobre
2025

🗺  Paris

Justice & Ville



📅 14 novembre
2025 

🗺  Paris

Justice & Ville

Parcours de la
personne détenue

- Séance 2 

Les dispositifs
d’insertion

professionnelle et le
TIG : enjeux de

l’accompagnement
des personnes placées

sous main de justice📅 5 décembre
2025

🗺  Paris

 Justice & Ville

📅  18 décembre
2025 

🗺 Visioconférence

Projets 19 

Les différentes
sources de

financement

📅 9 décembre 2025

🗺  Paris

Aymeric Haber &
Marie Launet - ATIGIP  

Parcours de la
personne détenue

- Séance 3



L’histoire des prisons

Jean-Michel ARMAND - Directeur pénitentiaire
honoraire Insertion Probation Ecole nationale

d'administration pénitentiaire

Présentation : 

Objectifs: 

Cette formation permet de découvrir les
grandes étapes de l’histoire pénitentiaire en
France, des premières réformes du XVIIIe
siècle aux évolutions contemporaines. Elle

explore les débats sur les modèles
pénitentiaires, les réformes, et l’évolution des
peines, pour mieux comprendre le système

pénitentiaire actuel.

✔  Analyser les premiers modèles de la prison
et les réformes du XIXe siècle.

✔ Étudier l’évolution de la prison
contemporaine et les réformes majeures du

XXe siècle.

✔ Explorer les enjeux de la probation et de la
privatisation des prisons.



Fabienne MOULON - psychologue
clinicienne 

Présentation :  

Ecouter, comprendre, répondre 
-Niveau 1-

Objectifs :  

✔ Réfléchir à sa posture d'écoute :
comprendre l'impact de l’écoute sur la relation
avec les personnes détenues et leur entourage.

✔ Explorer les différents cadres d’exercice de
l’écoute : identifier les contextes, les attentes et

la légitimité des bénévoles/professionnels.

✔ Développer des compétences de
compréhension et de réponse : savoir quand et

comment répondre tout en maintenant
empathie, bienveillance et neutralité.

Cette formation propose aux bénévoles et
professionnels en contact avec les détenu(e)s et
leur entourage de réfléchir à leur posture dans

l’écoute. Elle vise à favoriser les échanges de
pratiques et à enrichir la réflexion collective pour

élargir les débats dans les structures.



Fabienne MOULON - psychologue
clinicienne 

Présentation :  

Ecouter, comprendre, répondre 
-Niveau 2-

Objectifs :  

Destinée aux personnes qui ont déjà fait le
niveau 1 de la formation sur l’écoute 

Cette formation permet d’approfondir la
réflexion sur la pratique d’écoute pour les
personnes en contact avec les personnes

détenues et leur entourage depuis plusieurs
années. 

✔  Apprendre à poser des limites saines dans
vos interactions avec les personnes détenues.

✔ Renforcer votre légitimité à écouter et à
intervenir dans des situations complexes.

✔ Créer un climat de respect et de
bienveillance dans les échanges avec les

personnes incarcérées.



Justice & Ville 

Parcours de la personne
détenue - Séance 1 

Objectifs :  

Présentation :  
Cette formation permet de découvrir les étapes

clés du parcours d’une personne détenue, de
l'arrestation au procès, pour mieux comprendre

ses épreuves et celles de ses proches.

✔  Comprendre les étapes de l'enquête et les
actes d'enquête associés.

✔  Savoir identifier les droits et les mesures en
garde à vue : Découvrir les droits du gardé à

vue et les conditions de cette phase.

✔  Analyser le processus judiciaire : de
l’opportunité des poursuites à la fin de la
garde à vue, en passant par les mesures

provisoires.



Justice & Ville 

Objectifs :  

Parcours de la personne
détenue - Séance 3 

Présentation :  

✔ Analyser les modalités de sortie de détention 

✔ Comprendre les dispositifs de suivi post-
détention : suivi socio-judiciaire, surveillance

judiciaire, et rétention de sûreté.

✔ Explorer les enjeux de réinsertion : emploi,
logement, santé, aides financières, et rôle du

Service Pénitentiaire d’Insertion et de
Probation.

Cette formation examine les différents types
de sortie de détention et les moyens de
réinsertion des personnes sortantes, en

abordant les formalités, les mesures de suivi et
les dispositifs d’accompagnement pour

favoriser leur réinsertion sociale et
professionnelle.



Les différentes sources de
financement 

Anne Benardeau - Chargée
d’accompagnement des associations chez

Projets 19 

Présentation :

Objectifs : 

Cette formation présente les principales sources
de financement public et privé disponibles pour
les associations : subventions publiques, appels à
projets, mécénat, sponsoring, services bancaires

et collecte de dons. L’objectif est de permettre
aux participants de mieux comprendre ces

ressources et d'identifier celles adaptées à leurs
projets.

✔  Connaître les différentes sources de
financement : public et privé.

✔  Identifier les financeurs potentiels en
fonction des projets associatifs.

✔ Maîtriser les étapes de la recherche de
financement : de la recherche à la mise en

place.



Présentation :  

Les dispositifs d’insertion professionnelle
et le TIG : enjeux de l’accompagnement

des personnes placées sous main de
justice

Objectifs :  
✔ Comprendre les enjeux de l’insertion

professionnelle des PPSMJ et le rôle du TIG dans
ce parcours.

✔ Connaître les dispositifs d’insertion
professionnelle accessibles aux PPSMJ et leur

articulation avec les politiques pénales.

✔ Appréhender les logiques partenariales et les
évolutions récentes du secteur pour mieux situer

son rôle dans la chaîne de l’insertion.

Aymeric Haber, chef du service du travail d’intérêt
général et Marie Launet, référente national

accompagnement vers l’emploi
ATIGIP 

Cette formation propose un éclairage sur les
dispositifs d’insertion professionnelle destinés aux

personnes placées sous main de justice (PPSMJ), en
particulier en lien avec le travail en détention et les
Travaux d’Intérêt Général (TIG). Elle vise à mieux
comprendre les enjeux de l’insertion dans le cadre

judiciaire, les logiques à l’œuvre derrière ces
dispositifs, ainsi que le rôle de chacun dans une

dynamique de réinsertion.



Récapitulatif des

formations à

Paris



26.09.25 L’histoire de la prison par
Jean-Michel Armand

3.10.25

17.10.25

L’écoute et les limites entre
soi et l’autre - Niveau 2
par Fabienne Moulon

6.10.25

Parcours de la personne
détenue - Séance 1 par

Justice & Ville

L’écoute et les limites entre
soi et l’autre - Niveau 1
par Fabienne Moulon



14.11.25
Parcours de la personne
détenue - Séance 2 par

Justice & Ville

5.12.25

Parcours de la personne
détenue - Séance 3 par

Justice & Ville

9.12.25

Les dispositifs d’insertion
professionnelle et le TIG : enjeux

de l’accompagnement des
personnes placées sous main de

justice par Aymeric Haber &
Marie LAUNET

18.11.25

Les différentes sources de
financement - par Anne

Benardeau
(visioconférence)



Jour J

Inscription sur le site
HelloAsso, en cliquant ici

Paiement sur HelloAsso 

Ecrire à
formation@farapej.fr

pour plus d’informations

Mail de convocation 

Inscription à
Paris

Les formations ont lieu à la
MACVAC ou dans les locaux

rue Compans

Début : 9h ou 10h, vous
recevrez un mail avec tous

les détails 
Pause déjeuner à votre

charge 

Questionnaire d’évaluation
et attestation de présence 

https://www.helloasso.com/associations/farapej


Bolivar

Bolivar

🗺 20 rue Edouard
Pailleron, 75019 

Possibilités d’accès :

Se rendre aux formations

Les formations se déroulent à la
MACVAC ou dans les locaux de la

FARAPEJ

🗺 78 rue Compans,
75019

Possibilités d’accès : 

Place des fêtes 

Botzaris

Hôpital Robert
Debré



Tarifs

Membre bénévole ou
salarié d’une

association de la
FARAPEJ

10 €

20 €

Membre bénévole ou
salariée d’une

association du GNCP,
étudiant.e,

demandeur.euse
d’emploi

Toute autre
personne 50 €



Nous contacter

farapej@farapej.fr

formation@farapej.fr

camille.chopart@farapej.fr


