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21.01.25

7.01.25

30.01.25

21.07.25

Déontologie pénitentiaire
- Organisation
pénitentiaire

par Fatima Araf

L’accueil et l’écoute
Niveau 2 par Fabienne

Moulon 

Organisation judiciaire
par Solène Rozier

Approche pratique de la
cour d’assises par Jean-
Marie Fayol-Noireterre



11.03.25

11.02.25

11.03.25

18.02.25

Le sens de la peine par
Bettina Sacepe, Dominique

Luciani Mien et Edwige
Gbadamassi 

La communication non
violente par Céline

Meunier

La réalité de la
comparution immédiate
aujourd’hui : une justice
low-cost ? par Brigitte

Vital-Durand

Prise en charge des
auteurs de violences

sexuelles par une équipe
du Vinatier



03.04.25

12.03.25

08.04.25

25.03.25 Les nouveaux projets
d’unités spécialisées - SAS

par Karine Lagier

Sensibilisation aux
spécificités et droits des

personnes étrangères placées
sous main de justice par

Camille Josse et Marc
Duranton

L’accueil et l’écoute -
Niveau 1 par Fabienne

Moulon

Etat de la situation
régionale pénitentiaire par

Paul Louchouarn



21.05.25

16.04.25

Mai
2025

16.04.25 Radicalités et valeurs de la
République par Philippe

Rigollier

Travail sur la notion d’aide
par François Auger

L’accueil et l’écoute -
Niveau 2 par Fabienne

Moulon

Le parcours de la personne
détenue - 3 séances par

Justice & Ville



4.06.25

24.06.25

La justice restaurative et le
programme Sycomore par A

Coeur Ouvert

L’application des peines et
les aménagements de peine

par Hortense Levieux

Rôle, fonction et mission du
Défenseur des droits par

Etienne Marty

24.06.25



Déontologie pénitentiaire -
Organisation pénitentiaire

Fatima Araf - CPIP 

Cette formation vise à faire connaître l’organisation
pénitentiaire et les différentes règles que doivent

respecter les personnels de l’administration
pénitentiaire.

Organisation judiciare
Solène Rozier - greffière au tribunal judiciaire de

Villefranche

Cette formation permet de mieux comprendre
l’organisation judiciaire en France et les différentes

juridictions.

Approche pratique de la cour d’assises
Jean-Marie Fayol-Noireterre - président de la cour
d’assise honoraire et membre du Groupe Prison de

Saint-Etienne

Comment juger ? Comment déterminer une peine ? A
partir d'une présentation de ce qu'est une cour

d'assises, un exercice sera proposé́  : délibérer sur une
affaire réelle à partir d'un documentaire, puis

échanger sur la décision pour en saisir tous les
enjeux.



Le sens de la peine
Animation par Bettina SACEPE, avocate au Barreau de

Lyon, Dominique LUCIANI MIEN, Professeure à
l’Université Lyon 3 Jean Moulin, Directrice du Master

Pénologie et Edwige GBADAMASSI, CEPIP formatrice à
Vienne (38)

Portée par trois intervenants de professions
différentes, cette formation propose aux participants
d’élargir leur réflexion sur le sens de la peine et sur

son exécution.

La réalité de la comparution immédiate
Brigitte Vital-Durand - Ex-journaliste à Libération

La comparution immédiate est un mode de jugement très
rapide qui peut conduire à désorienter la personne jugée.
Dans la matinée, la formation permet de définir le cadre

juridique de la comparution immédiate. Elle donne ensuite
l’occasion de se confronter à la réalité́  en assistant à des
audiences au tribunal correctionnel dans l’après-midi.

Prise en charge des auteurs de violences
sexuelles

Equipe du Vinatier

La journée sera organisée par le Centre hospitalier du
VINATIER. Plusieurs professionnels (infirmiers,

psychologues, médecin psychiatre) se succèderont pour
donner de premiers éléments d’information sur la prise

en charge de ce public.



Etat de la situation régional
pénitentiaire 

Paul Louchouarn - Directeur Interrégional des services
pénitentiaires

Cette intervention du Directeur interrégional des
services pénitentiaires vise à faire connaitre aux
bénévoles et professionnels l’organisation de la

pénitentiaire et la situation des prisons dans la région
Auvergne-Rhône-Alpes.

Sensibilisation aux spécificités et droits
des personnes étrangères placées sous

main de justice 

Camille Josse, Cheffe du pôle accès aux droits à la
Direction de l’Administration Pénitentiaire & Marc
Duranton, Responsable des questions prison à la

CIMADE 

La population étrangère représente environ un quart de la
population carcérale, et un sixième des personnes

condamnées, soit respectivement le double et le triple de
leur part dans la population totale. 

L’objectif de la journée est de sensibiliser les participant·es
aux difficultés propres aux personnes étrangères placées
sous main de justice, et d’envisager les démarches qu’il est
possible d’entamer avec elles, dans le but de parvenir à un

respect effectif de leurs droits.



Radicalités et valeurs de la
République

Philippe Rigollier - formateur et Chef de service Educatif
Annecy

Cette formation permet de comprendre les
mécanismes et les enjeux liés à la radicalisation, mais

aussi de connaître les valeurs de la République, et
notamment de la laïcité.

Travail sur la notion d’aide
François Auger - Psyhanalyste

Qu'est-ce que la relation d'aide ? Comment l'intégrer dans
sa communication ? La relation d'aide correspond à un

accompagnement de personnes en situation de détresse
morale ou en demande de soutien. Cette formation permet

d’être en mesure d'accompagner une personne de la
manière la plus adaptée possible.

L’application des peines et les
aménagements de peine

Hortense Levieux - Juge d’application des peines, Tribunal
Judiciare de Villefranche-sur-Saône

Présentation de la fonction du juge d’application des
peines, de ses missions et des aménagements de peine. 



La justice restaurative et le
programme Sycomore 

L’association A Coeur Ouvert

Une sensibilisation à la justice restaurative et une
introduction à Sycomore, programme éducatif et

citoyen à visée restaurative pour redonner du sens à la
peine. Sycomore vise une solution pratique pour des
personnes sous main de justice. Cette démarche est

fondée sur une progression pédagogique ciblant
l’empathie à l’égard des personnes victimes et de la

communauté comme levier à la baisse de la récidive.
Cette formation permet de découvrir cette approche

pédagogique inclusive en alternant entre concept
théorique, interactions en petits groupes, témoignage

de personnes victimes, de pair désistant et de la
communauté participant à Sycomore. Cette formation

fera également intervenir des représentants de
l’administration pénitentiaire au cœur du déploiement

de Sycomore.

Rôle, fonction et mission du Défenseur
des Droits

Etienne Marty - Chargé de mission délégués
référents du Défenseur des droits 

Qu'est-ce que la relation d'aide ? Comment l'intégrer dans
sa communication ? La relation d'aide correspond à un

accompagnement de personnes en situation de détresse
morale ou en demande de soutien. Cette formation permet

d’être en mesure d'accompagner une personne de la
manière la plus adaptée possible.



Fabienne MOULON - psychologue clinicienne 

Cette formation propose
de réfléchir à la posture
dans l’écoute. Elle vise à

favoriser les échanges de
pratiques et à enrichir la
réflexion collective pour

élargir les débats dans les
structures.

✔ Explorer les différents
cadres d’exercice de

l’écoute : identifier les
contextes, les attentes et

la légitimité des
bénévoles/professionnels.

✔ Développer des
compétences de

compréhension et de
réponse : savoir quand et
comment répondre tout
en maintenant empathie,

bienveillance et neutralité.

Ecouter,
comprendre,

répondre 
-Niveau 1-

Ecouter,
comprendre,

répondre 
-Niveau 2-

Destinée aux personnes
qui ont suivi le niveau 1

de la formation sur
l’écoute. 

Cette formation permet
d’approfondir la réflexion
sur la pratique d’écoute.

✔  Apprendre à poser des
limites saines dans vos

interactions.

✔ Renforcer votre légitimité
à écouter et à intervenir

dans des situations
complexes.

✔ Créer un climat de
respect et de bienveillance
dans les échanges avec les

personnes incarcérées.



Justice & Ville 

Parcours de la personne détenue
Séance 1 à 3 

Séance 1 : 

Séance 2 : 

Cette formation permet de découvrir les étapes clés
du parcours d’une personne détenue, de l'arrestation
au procès, pour mieux comprendre ses épreuves et

celles de ses proches. Analyser le processus judiciaire,
de l’enquête, l’opportunité des poursuites. 

Cette formation explore le jugement pénal, les
différentes peines, et le déroulement de la détention

afin de comprendre les défis rencontrés par les
personnes condamnées et leur parcours en prison.

Comprendre les peines et alternatives à
l'emprisonnement + Analyser le déroulement de la

détention

Séance 3 : 

Cette formation examine les différents types de sortie
de détention et les moyens de réinsertion des

personnes sortantes, en abordant les formalités, les
mesures de suivi et les dispositifs d’accompagnement

pour favoriser leur réinsertion sociale et
professionnelle.  Comprendre les dispositifs de suivi
post-détention +  Explorer les enjeux de réinsertion :

emploi, logement, santé, aides financières,



Jour J

Inscription par mail à
l’adresse :

bernard.lecogne@gmail.com 
ou 

farapej@farapej.fr

Paiement par chèque ou
espèces le jour de la

formation  

Mail de convocation 

Inscription
à Lyon

Les formations ont lieu au
Foyer Monod

Début : 9h 
Pause déjeuner à votre

charge 

Questionnaire
d’évaluation et attestation

de présence 



Se rendre aux formations

Les formations se déroulent au Relais
Jacques Monod (sauf exception) 

🗺️ 85, rue du Docteur Frappaz - 69100
Villeurbanne 

Possibilités d’accès : 

🚌 Bus C26 : Arrêt Grand Clément 
Bus C3-  Bus C11 Arrêt Bernaix 

 🚇 Métro Ligne A - Station Cusset 

🚊Tram 3 Direction Meyzieu Les
Panettes - Arrêt Gare de Villeurbanne

 🚗 Périphérique Nord sortie Gratte
Ciel 



Tarifs 

Membre bénévole ou
salarié d’une

association de la
FARAPEJ 

10 €

20 €

Membre bénévole ou
salariée d’une

association du GNCP,
étudiant.e,

demandeur.euse
d’emploi   

Toute autre
personne 50 €



Nous contacter 

farapej@farapej.fr

formation@farapej.fr

bernard.lecogne@gmail.com

camille.chopart@farapej.fr


