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Systèmes
pénaux

français et
américains -

entre mythes
et réalités 

L'accès des
PPSMJ au parc

d'hébergement 
/ logement
financé par

l'Etat 

Approche
pratique

de la Cour
d’Assises

La
désistance :
comprendre

les sorties
de

délinquance

📅 
20 janvier

Jean-Marie
Fayol

Noireterre

📅 
3 février

Alice Gaïa

📅 
13 janvier

 Shirley Le
Penne

📅
 16 janvier

Sabrina
Constant

Le
Défenseur
des droits 

📅 
17 février

Etienne
Marty

Promotion de la
santé et

prévention du
suicide en milieu

pénitentiaire 

Nathalie Goyaux
& Mathilde
Guichard 

📅
13 février  

💻

Visioconférence



Ecouter,
comprendre,

répondre -
Niveau 1

📅 
13 mars

Fabienne
Moulon

Mieux
comprendre

la prison 

📅 
3 avril 

Marina
Cecchin &

Alice Muller 

Droit des
personnes
détenues

étrangères 

📅 
10 avril 

Camille Josse
& 

Marc
Duranton

Accompagner
des auteurs

d'infraction à
caractère

sexuel

📅 
 12 mai

Walter
Albardier

La
parentalité
en prison

📅 
 21 mai

Ariane
Amado &

Coline Cardi 

Ecouter,
comprendre,

répondre -
Niveau 2 

📅 
12 mars

Fabienne
Moulon



Parcours de la
personne

détenue - Séance
1 

Parcours de la
personne

détenue - Séance
2 

Parcours de la
personne

détenue - Séance
3

📅 
 17 avril 

Justice &
ville

📅 
29 mai

Justice &
ville

📅 
12 juin

Justice &
ville

Religion en
prison

📅 
18 juin 

 Claire de
Galembert &

Jocelyne Le Bivic &
Farid Grine 



Les systèmes pénaux français et américains intriguent par
leurs traditions juridiques distinctes et leurs approches
uniques en matière de justice. Pourtant, de nombreux

clichés demeurent, brouillant notre compréhension de la
réalité du terrain. Cette formation vous invite à dépasser les

idées reçues et plonger au cœur de ces deux univers
juridiques. À travers des exemples et cas concrets, nous

explorerons l’histoire et la philosophie pénales de ces deux
pays, la manière dont la justice y est administrée, comment

les peines sont déterminées, et l’état des prisons et de
l’incarcération aujourd'hui.

Systèmes pénaux français et américains -
entre mythes et réalités 

Shirley Le Penne - doctorante à l’université de
Cornell, aux Etats-Unis 

L'accès des personnes placées sous main de
justice au parc d'hébergement et logement

financé par l'Etat 
Sabrina Constant - Coordinatrice référente SIAO 75

‑  Pôle habitat au SAMU Social Paris

La formation permettra de mieux comprendre le
fonctionnement de l’hébergement et du logement à
Paris, ainsi que le rôle réel du SIAO dans ce paysage

partagé entre la Ville, l’État et les associations. La
formation présente les différentes structures

d’accueil, par exemple les spécificités du logement
temporaire, ce qu’est un hôtel social ou encore
l’hébergement social en hôtel, etc. Ce sera aussi
l’occasion de faire un panorama complet du parc

d’hébergement et de logement parisien.



Comment juger ? Comment déterminer une peine ?
A partir d'une présentation de ce qu'est une cour
d'assises, un exercice sera proposé́  : délibérer sur
une affaire réelle à partir d'un documentaire, puis

échanger sur la décision pour en saisir tous les
enjeux.  

Approche pratique de la Cour
d’Assises

Jean-Marie Fayol-Noireterre - Président de la Cour
d’Assise honoraire et membre du Groupe Prsion de

Saint Etienne (GPSE) 

La désistance : comprendre les sorties
de délinquance

Alice Gaïa - docteure en sociologie, est l’autrice d’une thèse
intitulée “Des embrouilles à la débrouille : des sorties de

délinquance juvénile plurielles et incertaines.” Responsable
de la performance opérationnelle, du développement et de

l’innovation au sein d’Optima.

La désistance est un concept de plus en plus étudié,
et permet de comprendre les sorties de délinquance
qui restent variées. Cette formation vous apportera
un apport théorique et pratique pour comprendre
comment vous pouvez favoriser la désistance des

publics rencontrés.



Fabienne MOULON - psychologue clinicienne 

Cette formation propose
de réfléchir à la posture
dans l’écoute. Elle vise à

favoriser les échanges de
pratiques et à enrichir la
réflexion collective pour

élargir les débats dans les
structures.

✔ Explorer les différents
cadres d’exercice de

l’écoute : identifier les
contextes, les attentes et

la légitimité des
bénévoles/professionnels.

✔ Développer des
compétences de

compréhension et de
réponse : savoir quand et
comment répondre tout
en maintenant empathie,

bienveillance et neutralité.

Ecouter,
comprendre,

répondre 
-Niveau 1-

Ecouter,
comprendre,

répondre 
-Niveau 2-

Destinée aux personnes
qui ont suivi le niveau 1

de la formation sur
l’écoute. 

Cette formation permet
d’approfondir la réflexion
sur la pratique d’écoute.

✔  Apprendre à poser des
limites saines dans vos

interactions.

✔ Renforcer votre légitimité
à écouter et à intervenir

dans des situations
complexes.

✔ Créer un climat de
respect et de bienveillance
dans les échanges avec les

personnes incarcérées.



Le Défenseur des Droits est une autorité
administrative indépendante française chargée

de veiller à la protection des droits et des
libertés et de promouvoir l’égalité. Cette
formation permet d’apprendre comment

fonctionne cet organisme en découvrant son
organisation, ses pouvoirs et ses missions.

Cette formation vous permettra de comprendre
l’organisation de l’administration pénitentiaire et les

grandes lignes du fonctionnement d’un établissement
carcéral. Elle offre un premier repère sur les acteurs,

les missions et les logiques qui structurent la
détention, tout en aidant à mieux saisir le quotidien

des personnes détenues. L’objectif est de donner des
bases solides pour intervenir en milieu pénitentiaire en

connaissance de cause et avec une compréhension
réaliste du contexte.

Défenseur des droits 
Etienne Marty -  Conseiller aux questions

pénitentiaires chez le Défenseur des Droits 

Marina Cecchin, Cheffe du pôle activités et partenariats
à la DAP 

 & Alice Muller, Référente nationale chargée de la
promotion et de l’évaluation des activités à la DAP 

Mieux comprendre la prison 



Droit des personnes détenues
étrangères 

Camille Josse, Cheffe du pôle accès aux droits à la Direction
de l’Administration Pénitentiaire & Marc Duranton,

Responsable des questions prison à la CIMADE 

La population étrangère représente environ un quart de la
population carcérale, et un sixième des personnes

condamnées, soit respectivement le double et le triple de
leur part dans la population totale. 

L’objectif de la journée est de sensibiliser les participant·es
aux difficultés propres aux personnes étrangères placées
sous main de justice, et d’envisager les démarches qu’il est
possible d’entamer avec elles, dans le but de parvenir à un

respect effectif de leurs droits.

Walter Albardier - Psychiatre – Responsable du
CRIAVS Île-de-France

Accompagnement des auteurs d’infraction
à caractère sexuel 

Cette formation vise à soutenir les professionnel·les et
bénévoles qui accompagnent des auteurs d’infractions à

caractère sexuel, un sujet devenu central dans les champs
judiciaire, sanitaire et préventif. Elle permettra de
clarifier ce que recouvre précisément la notion 

d’« infraction à caractère sexuel » et d’en déconstruire les
représentations. Les participant·es apprendront

également quelles précautions et quels repères adopter
dans la relation d’accompagnement. 



Cette formation vise à vous outiller pour mieux comprendre,
accompagner et défendre la parentalité en détention. Elle
permet de déconstruire les préjugés, d’identifier les leviers

d’action et de mieux saisir les réalités vécues par les parents
détenus et leurs enfants. La formation aborde le maintien des

liens familiaux, l’accompagnement des enfants concernés et les
dispositifs existants, comme les nurseries ou les programmes

de correspondance. Après une introduction théorique, une
seconde partie interactive s’appuiera sur des cas pratiques afin

d’ancrer les notions dans des situations réelles

Religion en prison 
Claire de Galembert, Chargée de recherche au CNRS HDR,

Institut des Sciences Sociales du Politique, Jocelyne Le Bivic,
avocat au barreau de Paris à la retraite et présidente de la

commission nationale d'accompagnement Justice et aumônerie
des prisons de la Fédération protestante de France & Farid Grine,

Médiateur du fait religieux 

Ariane Amado, Chargée de recherches / Fellow
researcher au CNRS  & Coline Cardi, Sociologue et

Maîtresse de conférences, 

Parentalité en prison 

Cette formation vous permettra d’aborder les principes de la
laïcité ainsi que le rôle et le fonctionnement des aumôneries en
détention. Si la religion en prison est souvent perçue comme un
moyen pour les détenu·es de trouver soutien et protection, elle

soulève également des interrogations liées au risque de
radicalisation dans les établissements pénitentiaires français.

Animée à trois voix, cette formation vous offrira une
compréhension des enjeux religieux en prison à travers des

perspectives et expériences complémentaires (une sociologue et
deux praticiens soit de l'aumônerie protestante, soit un médiateur
du fait religieux intervenant auprès des détenus radicalisés). Voilà

qui devrait pouvoir enrichir votre réflexion et votre pratique
bénévole et / ou professionnelle.



Justice & Ville 

Parcours de la personne détenue
Séance 1 à 3 

Séance 1 : 

Séance 2 : 

Cette formation permet de découvrir les étapes clés
du parcours d’une personne détenue, de l'arrestation
au procès, pour mieux comprendre ses épreuves et

celles de ses proches. Analyser le processus judiciaire,
de l’enquête, l’opportunité des poursuites. 

Cette formation explore le jugement pénal, les
différentes peines, et le déroulement de la détention

afin de comprendre les défis rencontrés par les
personnes condamnées et leur parcours en prison.

Comprendre les peines et alternatives à
l'emprisonnement + Analyser le déroulement de la

détention

Séance 3 : 

Cette formation examine les différents types de sortie
de détention et les moyens de réinsertion des
personnes sortant de prison, en abordant les

formalités, les mesures de suivi et les dispositifs
d’accompagnement pour favoriser leur réinsertion

sociale et professionnelle.  Comprendre les dispositifs
de suivi post-détention. Explorer les enjeux de

réinsertion : emploi, logement, santé, aides financières,



VISIOCONFERENCE 

Nathalie Goyaux - Référente nationale santé à la DAP 
& Mathilde Guichard - Référente nationale chargée de
la prévention du suicide et de la promotion de la santé

à la DAP

Promotion de la santé et
prévention du suicide en milieu

pénitentiaire 

Cette formation aborde les spécificités de la santé en prison et le
cadre juridique de sa prise en charge. Après avoir détaillé

l'évolution historique, notamment la réforme de 1994 transférant la
gestion de la santé pénitentiaire au Ministère de la Santé, elle
examine l’organisation actuelle des soins en prison, incluant la

médecine générale, la psychiatrie et l'addictologie. La formation se
concentre sur la promotion de la santé en milieu carcéral, mettant
l'accent sur les enjeux de santé mentale, d'addictions et de santé

somatique.
La formation sera l’occasion d’explorer la prévention du suicide,

avec un focus sur le repérage des signes d'alerte et les procédures
de signalement. Enfin, elle aborde les dispositifs de prise en charge
du risque suicidaire, les limites des interventions extérieures, et la

coopération interprofessionnelle.



Jour J

Inscription sur le site
HelloAsso, en cliquant ici

Paiement sur HelloAsso 

Ecrire à
formation@farapej.fr

pour plus d’informations

Mail de convocation 

Inscription à
Paris

Les formations ont lieu, le
plus souvent, à la MACVAC

ou dans les locaux de la
Farapej au 78 rue Compans,

75019.

Vous recevrez un mail avec
tous les détails 

Pause déjeuner à votre
charge 

Questionnaire d’évaluation
et attestation de présence 

https://www.helloasso.com/associations/farapej


Place des
fêtes 

Botzaris

Hôpital
Robert Debré

Bolivar

Bolivar

🗺️ 
20 rue

Edouard
Pailleron,

75019 

Possibilités
d’accès :

Se rendre aux formations

Les formations se déroulent à la
MACVAC ou dans les locaux de la

FARAPEJ

🗺️ 
78 rue

Compans,
75019

Possibilités
d’accès : 

🗺️

 20 rue des
Frères

Flavien,
75020 

Possibilités
d’accès :

Porte des
Lilas

Adrienne
Bolland



Tarifs 

Membre bénévole ou
salarié d’une

association de la
FARAPEJ 

10 €

20 €

Membre bénévole ou
salariée d’une

association du GNCP,
étudiant.e,

demandeur.euse
d’emploi  

Toute autre
personne 50 €



Nous contacter 

07.45.24.08.58

farapej@farapej.fr

formation@farapej.fr

camille.chopart@farapej.fr

www.farapej.fr

http://www.farapej.fr/
https://fr.linkedin.com/company/farapej
https://www.facebook.com/Farapej/?locale=fr_FR

